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Le « Rescapé »   @Jean-François Noblet 

Pas de procès au lierre ! 

Le Pic vert a sauvé un vieil arbre fruitier couvert de lierre dénommé « le Rescapé » lors du 

chantier de l’hôpital. Il se trouve dans l’angle Sud /Ouest du verger en face de la mare. Un nichoir 

a été installé sur son tronc 

Cette plante est souvent accusée de nombreux méfaits qui sont 

pourtant faux. 

• Il provoque l’étranglement de l’arbre : « FAUX » Il le protège du gel ou de trop fortes

chaleurs par ses qualités d’isolant.

• Le lierre est un parasite « FAUX ». Il tire sa nourriture du sol et non de l’arbre lui-même.

Les feuilles tombées sont un bon compost pour son tuteur.

• Sa capacité à s’accrocher, grâce à ses crampons donne son nom au lierre grimpant :

Hedera helix.

Tout d’abord rampant il va chercher un support pour grimper. 

Il offre ses fleurs à ombelles, aux insectes butineurs, en arrière-saison : septembre et octobre. Il 

produit des fruits qui vont nourrir les oiseaux en hiver et jusqu’au début du printemps, au 

moment où la nourriture se fait rare. 

Les pinsons, les rouges-gorges, grives, étourneaux, fauvettes et les merles en sont friands. Les 

graines contenues dans les fruits ne sont pas digérées par les oiseaux qui les recrachent ou elles 

sont libérées dans leurs fientes, ce qui permet leur dispersion. 



Vous pouvez conserver ce"e fiche si vous le souhaitez. Sinon, pour limiter gaspillage et pollu$on 
merci de la reposer dans le distributeur. Ne pas jeter sur la voie publique.
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Il sert de lieu d’hiberna!on pour la 

coccinelle, les abeilles sauvages et le 

lérot.

C’est un lieu de nidifica!on pour le 

troglodyte mignon, le pigeon ramier, le 

merle, la mésange à longue queue.

Le lierre vit très vieux, parfois plus 
longtemps que l'arbre support lui-
même. Il était un symbole de longévité 
chez les Celtes.

« Il frémit de lumière et s'exalte de vent, 

Sa force est devenue ardente et fraternelle, 

Son feuillage léger comme un vêtement d'ailes 

Le soulève, le porte et le pousse en avant. »

 Emile Verhaeren 1855 / 1916 - Le lierre

Invitez-le dans votre jardin il vous rendra tous ces services. C’est un excellent couvre sol pour 

agrémenter le pied de vos arbustes. Il peut habiller joliment un élément disgracieux, surface ou 

poteau béton. Vous pouvez le laisser grimper le long d’un tronc coupé conservé au jardin.

Récoltez les feuilles, elles con!ennent 

des saponines qui ont un pouvoir mous-

sant et détergent. Une fois bouillies et 

filtrées, le liquide obtenu cons!tue une 

lessive efficace.

Au Nord de l’espace vert de l’hôpital 

on trouve six vieux noyers couverts de 

lierre et du lierre a été planté pour 
agrémenter la tonnelle.
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